
Códigos de Transformação de hoje 
 

 

Russa Conhecimento 

Este é o conhecimento criadores sempre tivemos dentro. Fácil de 

aprender. Novo criador do conhecimento transformação da Rússia para a 

cura e conexão de alma. Desenvolver sua intuição usando as habilidades 

que você nasceu para lembrar. Manifestando-se à norma criadores. 

(Entrada ao Transformação pelo fundador russo Grigori Grabovoi) 

Número Códigos - Cada cor tem uma freqüência do espectro de luz, o 

mesmo pode ser dito para os números e códigos numéricos. No novo 

conhecimento muito pode ser alcançado com códigos numéricos cada 

número tem uma freqüência especial e cada código numérico tem uma 

determinada seqüência de freqüência visto como vibrações. Além de suas 

próprias vibrações cada número contém um código, uma chave de 

informação que representa um processo e condição espiritual. 

  

 

 

  

A regeneração da Saúde com o número de códigos 

Cada número tem uma estrutura de vibração espiritual e energético, com a 

sua própria eficácia; completamente independente de qual idioma o 

número é falado. Tal estrutura é vibração por trás de cada palavra e cada 



som. O mesmo se aplica a uma série de números, porque cada número 

vibra de uma certa frequência. Série de números têm as suas próprias 

estruturas de vibração correlacionar. Áreas de sua consciência estão 

conectados com os números. Ao concentrar-se em números, as vibrações 

serão ativados nestas áreas. Grigori Grabovoi publicou dois livros 

importantes sobre o assunto: "Regeneração da Saúde, concentrando-se em 

números" e "Métodos de concentração para todos os dias". Por 

conseguinte, o número é um método contínuo de controlo. Os números 

também estão ligados, pelo controle, com o nível espiritual. Concentração 

em números ajuda o desenvolvimento do espírito e da 

consciência. Número códigos ajudam a estruturar a nossa 

consciência. Este é o portador para o controle da nossa saúde e 

eventos. Embora voltado para os números que você deve estar ciente de 

seu corpo, sentindo e vendo-o completamente saudável. Isto é importante 

para uma rápida recuperação a norma. Esteja aberto a este processo 

criativo. O objetivo é sempre a regra. O método de curar todas as doenças 

usando o número de códigos é tão simples como ela é eficaz. No primeiro 

livro de Grabovoi ele nomeia milhares de doenças e atribui a cada uma um 

número de código. Estes códigos podem consistir de cinco, sete, oito ou 

nove dígitos. Para o controlo dos acontecimentos, existem dez, onze ou 

doze dígitos. Enquanto você se concentrar em um código específico, você se 

curar da doença. Naturalmente surge a pergunta: Por que é o método mais 

simples, pois é eficaz? Toda doença é um desvio da norma. O desvio pode 

ser expresso em várias células, em associações de células inteiras, tais 

como órgãos, ou em função de todo o organismo. A cura para a doença 

apenas significa um retorno à norma. Os Códigos de fornecer esse 

retorno. Enquanto você se concentrar sobre eles, você está se tornando 

ajustado para o Estado, que é a norma. O resultado é a cura da 

doença. Para uma melhor compreensão do processo de cura aqui, li algo 

sobre o sistema de vibração e do "Pulse of the Universe": Cada um de nós 

pode ouvir o nosso próprio coração, e sentir o nosso pulso. Em nosso 

corpo cada célula tem seu próprio ritmo. Há também o ritmo de órgãos e 

sua relação entre si. Nossa vida é ritmo. Planetas giram em órbitas 

periódicas ao redor do sol. Para a Terra, o que significa uma constante 

mudança das estações, primavera, verão, outono e inverno, maré alta e 

baixa, seca e chuvosa. A Terra gira sobre seu eixo e nós experimentamos 

isso como o dia ea noite. Ao nível das micro-cosmos que o mesmo 

acontece: os elétrons giram em órbitas definidas e movimentos rítmicos ao 

redor do núcleo atômico. Podemos comparar nosso organismo com uma 

orquestra, em que músicos tocam uma peça harmoniosa de música 

tocando notas. Um pedaço de música tocada por uma orquestra soa 



diferente quando tocada por músicos individuais tocando seus respectivos 

instrumentos. Neste caso, os efeitos de som do indivíduo depende da 

melodia tocada e no som do instrumento. Isso pode desencadear emoções 

muito diferentes no ouvinte. Se um único músico na orquestra toca uma 

nota errada, então ele perturba a harmonia de toda a orquestra. O mesmo 

acontece no nosso organismo. O ritmo de cada célula ou interrompe 

harmoniza todo o organismo. Portanto, o som do nosso corpo deve ser 

sempre harmoniosa.Quando uma célula do corpo diferente da norma, que 

significa o aparecimento de um desarmonia do conjunto - como um 

resultado, uma doença. Nós somos o maestro desta orquestra que pode 

restaurar a harmonia no corpo. 

 

 

 

 

 

Podemos também observar o ritmo em que não pode ser detectado à 

primeira vista. Vamos olhar para um arco-íris. Vemos as belas cores 

brilhantes. O que são essas cores de um ponto de vista científico? A 

percepção da cor é baseada no efeito de ondas electromagnéticas com 

frequências diferentes. A freqüência da cor "roxo", por exemplo, está 

dobrando a frequência da cor "vermelho". Dependendo de nossa 

percepção das cores, encontramos diferentes freqüências, vibrações. Cada 

cor é atribuída a uma freqüência específica. Todas as imagens, por 

exemplo, na televisão são apenas uma mistura de três cores, vermelho, 

verde e azul. A imagem ideal para nós é criado quando cada uma das três 

cores aparece nas proporções certas e o brilho correto. Cada nova cor do 

espectro prduces, portanto, seu próprio efeito. O mesmo pode ser dito de 

códigos numéricos. Cada número tem uma freqüência especial e cada 

número de código tem uma determinada seqüência de freqüências, visto 

como vibrações.  

Além de sua própria vibração de cada número contém um código, uma 

informação-chave, que significa a condição espiritual de 

processo: 1. Começando 2. Efeito, Ação3. Resultado, Conclusão, 

Cumprimento 4. Interação, conexão com o mundo exterior 5. Interação, 

conexão com o mundo interior 6. Base ou Luz 7. O poder do 

amor 8.Tempo 9. O número do Criador 0. Transição, o espaço de 

transição em que algo muda sua qualidade (espaço sero). Transformação 

de todos para com o criador. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Primeiro dia do mês : . 1 No primeiro dia do mês você deve cumprir 

concentração com o pé direito. Esta concentração você se conecta com o 

ponto de apoio no mundo externo. Conscientemente, você pressiona seus 

pés contra a Terra. A Terra em sua consciência é um suporte de 

rolamento. O controle do sistema de restauração completa é baseado na 

idéia de que o ponto de apoio é, simultaneamente, o ponto de criação. Uma 

vez que é também o ponto de criação, com a ajuda de essa 

concentração. No entanto, a realização deste concentração você pode 

desenvolver sua consciência imediatamente. Você percebe que, com base 

no mesmo princípio que é responsável por tudo o que cresce e se 

desenvolve na Terra, as plantas, por exemplo, e até mesmo a questão de 

seu próprio corpo aparecer. Com base no mesmo princípio você pode 

construir qualquer realidade externa. Compreensão deste subjacente a 

esta concentração. No entanto, a realização deste concentração você não 

pode pensar sobre esse mecanismo de profundidade estabelecidas. Basta 

concentrar-se em seu pé direito e imaginar simultaneamente o evento 

desejado na sua consciência. Esse mecanismo de construção da realidade 

que acaba de ser descrito funcionará automaticamente e você receberá o 

evento desejado de forma harmônica. Porque este controle proporciona 

simultaneamente a harmonização dos acontecimentos. Este exercício pode 

ser cumprida várias vezes ao dia. 

 

 

 

2. Concentração em um número de sete dígitos: 1845421 nove dígitos 

número: 845132489 



 

3. Neste dia você deve concentrar-se no mundo, em todos os objetos do 

mundo e sentir, que cada objeto do mundo irá pedir-lhe a decisão como um 

sussurro do vento.Por estar ciente de que cada objeto é uma parte de sua 

consciência que você vai experimentar essa harmonia, que é enviado a você 

pelo criador.  

 

segundo dia do mês: 

 

1. Neste dia você deve realizar uma concentração no dedo mínimo de sua 

lado direito. Simultaneamente, você deve se concentrar em seu objetivo em 

sua consciência.Este exercício pode ser cumprida várias vezes ao dia. Você 

pode escolher qualquer intervalo entre os exercícios, conveniente para 

você. Você pode começar uma outra concentração após 20 segundos, ou 

você pode fazer uma depois de uma hora. Você decide sobre a duração de 

cada concentração. Confie na sua intuição. Aprenda a ouvir a sua voz 

interior e siga o que ele vos disser. O texto acima refere-se a todos os 

exercícios. Em princípio, fazer este exercício você não precisa ser 

imóvel. Você pode tocar em algo com o dedo mindinho da sua mão 

direita. Esta não é a coisa principal. Agir da maneira que for mais 

conveniente para você. O seguinte é importante aqui. Em geral, você tem 

um monte de elementos percebendo. Além do mencionado acima dedinho 

há outros nove dedos e muitas outras partes do seu corpo. Fora de muitos 

elementos percebendo que você deve atualmente apenas concentrar-se no 

dedo mindinho da mão direita. O controle se torna mais harmonioso.  

 

2. número de sete dígitos: 1853125: nove dígitos número: 849995120 

 

. 3 No segundo dia do mês, você deve olhar para a harmonia do mundo em 

relação a si mesmo. Você deve criar este mundo da mesma maneira que o 

Criador fez. Olhe para o mundo e você vai ver que imagem de como o 

mundo parecia no início. Olhe para o mundo e você vai ver que você está 

neste mundo atual. Desta forma, nosso mundo ficará para sempre na 

eternidade.  

 

terceiro dia do mês: 

 

. 1 No terceiro dia do mês você se concentrar em plantas. Você pode 

imaginar uma planta ou olhar para uma planta real. Durante a 

concentração, você pode apenas olhar para ele. Então você se concentrar 

em sua forma. Nesta concentração, usamos o método de reflexão. Fazemos 



isso para que você possa imaginar como o evento desejado está sendo 

criado na luz refletida da planta. Ainda melhor, não basta imaginar este 

evento, mas realmente vê-lo. Criá-lo em realidade. O evento construído 

com a ajuda desta concentração é provado ser harmonizados. Este 

processo contribui para o fato de que a planta já harmonicamente existe 

neste mundo.  

 

2. sete dígitos número: 5.142.587; Nove dígitos número.: 421954321 

 

. 3 Olhe ao redor e você vai que há muitos mundos diferentes. Olha que 

mundo você precisa. Aproxime-se deste mundo e expandi-la. Torne-se uma 

testemunha ocular deste mundo. Aproxime-se dele e coloque as mãos 

sobre ele e você vai sentir o calor se espalhando a partir de seu 

mundo. Traga o mundo mais perto para você e olhar para o criador. Ouça o 

que o conselho que ele lhe dá. Você pode comparar esse conhecimento com 

o seu próprio e receber o eterno Mundial. 
 

 

4 º dia do mês: 

 

1. Neste dia você se concentrar em cristais ou pedras. Você também pode 

ter um grão de areia. Tendo escolhido uma pedra que você começar a se 

concentrar nele. Em seguida, coloque uma esfera específica em torno da 

pedra, que é a esfera da informação. Conscientemente você vê todos os 

objetivos pessoais que entram nesta esfera. Basta inserir os seus objectivos 

pessoais para esta esfera. Ao fazer isso você realizar o controle de 

concentração.  

 

2. número de sete dígitos: 5.194.726; Número de nove dígitos: 715043769. 

 

3. Reconhecer o grau de realidade que você obtenha pelas 

concentrações. Os métodos demonstram harmonia. Um método é o 

resultado do anterior, como se você caminhava pela rua observando como 

cada etapa é o resultado da anterior. Após a sessão você pode se levantar e 

ver que cada movimento pode ser diferente. Um movimento pode ser o 

resultado de um movimento anterior e, ao mesmo tempo, ele pode tornar-

se um novo movimento anterior. Imagine o mundo como se fosse 



ininterrupta como se cada movimento deste mundo só diz respeito a você 

como uma personalidade integrada. Assim que você sentir que a unidade 

do mundo, que você obter usando métodos concretos de controle neste 

mundo e com este mundo, então o mundo vai estar em toda parte. Você 

chegará a isso. Você terá em suas mãos e suas mãos se tornará o mundo 

que mantém seu mundo. E você vai ver que você está entrando em contato 

com o mundo eterno, o mundo de todos os mundos. Ele será único para 

todos. Será um mundo coletivo que você escolheu, e que toda a gente 

escolheu. Criar este mundo, de uma forma que é ideal para todos e para si 

mesmo.Você deve perceber o estado ideal para toda a humanidade e de si 

mesmo em seu mundo integrado, bem como no Mundo integrada de todas 

as pessoas.  

 

5 º dia do mês: 

 

. 1 No quinto dia do mês você se concentrar nos elementos da realidade, 

que ocorre como resultado da sua interacção com outros elementos da 

realidade. Se você observar um objeto, você focaliza sua consciência sobre 

este objeto. Devido a sua conexão com esse objeto, este elemento da 

realidade receberá um certo grau de sua concentração e um certo volume 

de seu conhecimento. Esta parte da sua condição e conhecimento das 

transferências objeto a outros elementos da realidade. Se você olhar para 

um objeto depois interação transfere algo de si mesmo para o ambiente 

externo. Você pode, é claro, se concentrar em apenas um 

elemento. Embora concentrando desta forma você deve imaginar, 

simultaneamente, o seu evento desejado, concentrando-se em um 

elemento chamado secundário (objeto).  

 

2. número de sete dígitos: 1.084.321; Nove dígitos número.: 194321054 

 

. 3 Quando você olha para o céu, você sabe que a Terra existe. Vice-versa, se 

você olhar para a Terra, você sabe que há um céu. Se você está na terra (em 

um túnel, caverna), o céu acima ainda existe. Estas verdades simples são a 

fonte do mundo eterno. Conecte o céu com a terra e você vai ver que tudo o 

que está sob a Terra pode estar acima da Terra. Ir para o espírito e 

encontrar o ressuscitado, caso existam. Combine o infinito com a verdade 

do mundo e você vai ver que o mundo é infinito.Se você perceber isso, você 

vai ver o criador. Ele te deu tudo que você tem. Criar da mesma forma que 

o criador criou. O criador é seu amigo e te ama. Estender suas mãos para 

ele e criar da mesma forma que ele cria. Você é sua criação e você é um 

criador. Somente o criador pode criar criadores. Você deve estar em 



harmonia com o seu criador. Você deve estar aberta para ele e você deve 

ser eterno em todas as suas manifestações, em todo o seu trabalho 

criativo. Qualquer coisa que você quiser corrigir, você pode sempre 

correto. Qualquer coisa que você deseja criar, você pode criar em qualquer 

lugar a qualquer momento. Para cumprimento existe a Eternidade.Por 

suas ações, o Eternity é multiplicado pelas ações do criador. Você é aquele 

a quem o criador tem visto em você, que ele criou. No entanto, você 

também é esse, o criador quer personificar com suas ações no mesmo 

infinito, no qual você se vê. O criador, que está presente em você com cada 

uma de suas ações. Contactar Ele e você receberá harmonia.  

 

sexto dia do mês: 

 

1. Hoje vamos concentrar-se na mudança da estrutura de nossa 

consciência com a quantidade de concentração empregada para a 

percepção de elementos remotos.Você deve usar este método se o evento 

desejado é que aconteça em um lugar específico. Para fazer isso você tem 

que dirigir sua consciência para este lugar, ou se você não deseja um 

evento para acontecer em um determinado lugar, você deve neutralizar a 

informação negativa, o que significa que você será solicitado a dividir sua 

consciência neste lugar. Como resultado, é criado um vácuo que leva a uma 

não realização do evento desfavorável. É atingir a realização do evento 

desejado num local escolhido. Ao concentrar-se em elementos remotos de 

sua consciência, você usa essa parte de sua consciência, que é responsável 

pela percepção de elementos remotos. Ao fazer isso, você pode perceber 

objetos físicos remotos, na realidade, assim como você vê-los com seus 

recursos de visualização habituais. Quando você se concentrar sobre os 

eventos desejados em sua consciência, isso vai acontecer nesse lugar 

específico que você imaginar. As mais remotas áreas da sua consciência 

está onde você colocar as informações, melhor será a informação será 

processada e quanto mais perfeita será a realização do evento desejado. O 

evento vai se tornar realidade no lugar indicado. Este é o objetivo da 

atenção dispersa. Uma vez que sua atenção está espalhado em sua 

consciência que você pode neutralizar a informação negativa de modo que 

ele não será mais percebida, como se nunca tivesse existido.  

 

2. número de sete dígitos: 1954837 número de nove dígitos: 194321099 

 

3. Se você olhar para Mundo como se fosse invertida, ou de cabeça para 

baixo, você deve sempre saber que qualquer invertida, ou espalhados 

mundo comprimido é, contudo, um mundo de unidade, harmonia e 



beneficência! Por trás deste mundo, há sempre a vontade do Criador. Você 

pode ser eterno quando você percebe que você sempre foi eterno e 

permanecerá eterna. Sem estrutura, nenhuma informação, pode mudar 

essa vontade. 
 

 

 

7 º dia do mês: 

 

. 1 No sétimo dia do mês, você deve se concentrar em despertar as camadas 

mais profundas da consciência. Muitas vezes isso acontece 

inconscientemente quando olham ou fixar o olhar nas nuvens, árvores ou 

fora de alcançar objetos.  

Para materialização de um objeto desejado ou realização de algum evento, 

é necessário processar grandes volumes de informações. Camadas mais 

profundas da consciência fornecer um processamento super-rápido de 

informações. Este conhecimento é usado, seguindo este método: Pegue sua 

nuvem e projetar seu evento desejado para esta nuvem. O mesmo que você 

pode fazer em uma folha à distância de uma árvore. Usando objetos 

distantes fora de alcance, você estimular as camadas mais profundas de 

sua consciência e o resultado desejado é muito rápido. A realização do 

evento tem lugar em um nível harmônico, porque a nuvem não pode 

destruir nem um dano causa folha.  

 

2. número de sete dígitos: 1.485.321; Nove dígitos.: 991843288 

 

. 3 Y OU estão cientes de que o mundo se desenvolve através de suas ações 

e interação com a vontade do Criador. Você também vê o mundo como que 

a criação, reconhecido por todos. Se você quer mudar o mundo de acordo 

com seus desejos, em primeiro lugar trazer seus desejos para o bem-estar 

universal e eles serão confirmados. Sua saúde vai tornar-se forte e bem-

estar universal será alcançado. Este bem-estar universal é uma ação do 

Mundo, que o leva para o reino do criador e também lhe dá a vida universal 

e individual de todos os tempos.  

 

8 º dia do mês: 

 



1. Neste dia você aprende a controlar, concentrando-se sobre as 

consequências dos acontecimentos. Imagine que você está sentado à beira 

do lago, observando um veleiro passando. Na frente do barco, a água é 

calma, as ondas são criadas por trás dele; a esteira do barco. As ondas são 

feitas como consequência do barco passando. Vamos olhar para uma folha 

crescendo em uma árvore. Esta folha pode ser considerada uma 

conseqüência do crescimento das árvores. Nuvens aparecem e primeiras 

gotas de chuva cair no chão. Pingos de chuva pode ser considerado como a 

conseqüência de uma existência nuvens. Há inúmeros outros exemplos 

semelhantes ao nosso redor. Você escolheu qualquer fenômeno e se 

concentrar em uma de suas conseqüências. Simultaneamente você tenha 

em mente o evento desejado. O evento torna-se real. Este método de 

controlo é muito eficaz. Ele também pode ajudar a mudar a eventos 

passados.  

 

 

 

2. número de sete dígitos: 1.543.218; Nove dígitos número: 984301267 

 

. 3 Você vê que a linha contínua da figura oito conecta os mundos, que você 

já conheceu durante os sete dias anteriores. E, assim como o mundo está 

conectado com todos os mundos, você vai reconhecer que sua alma contém 

tanto quanto a felicidade como o mundo é diverso. Perceber cada pequena 

parte do mundo como alegria universal, e então você vai perceber que essa 

alegria é eterna. Boa ação também é eterno. Nesta condição de felicidade 

que você se levantará suas mãos (levante as mãos) e verá o impulso da 

beneficência do criador que você envia para a eternidade. Veja Eternity 

onde está. Veja Eternidade, onde sempre foi e você vai ser o criador da 

Eternidade, em um lugar onde ela não existe para ninguém. Quando você 

vê a Eternidade e criá-lo, você sempre será eterno, em todos os lugares e 

em tudo e em todo o mundo. Eternity criá-lo à imagem do criador. Ao criar 

Eternity você vai criar a si mesmo. Ao criar-se a criar a eternidade, assim 

como Eternity pode criar outro Eternidade como o criador criou tudo ao 

mesmo tempo. 
 

 

9 º dia do mês: 



 

. 1 No nono dia do mês concentrado na área mais remota da bem como os 

pontos mais próximos de sua consciência. Isso significa que, este método 

de concentração de transferir as áreas mais remotas de sua consciência 

para os mais abordados. O objetivo é que as áreas mais remotas e as áreas 

mais abordados da sua consciência tornar-se um. Neste caso, você será 

capaz de obter um único impulso, a fim de construir o seu objetivo. E assim 

que você conseguir isso, você vai se tornar um especialista em controle. Em 

seguida, será suficiente apenas para imaginar o estado positivo de humor 

espiritual, para que tudo seja bom. Você apenas tem que desejar para que 

tudo saia bem, e isso vai acontecer. O único impulso desenvolve um estado 

espiritual especial, que não é exatamente relacionado com a mente 

intelectual.Neste estado você não necessariamente tem que pensar. Pode 

haver apenas uma intenção para o bem ou para o estabelecimento da 

harmonia. Estar no estado de um estado de espírito tão positivo faz com 

que a implementação de eventos de vida desejados. Este método de 

concentração isola uma forma especial de percepção. A percepção está na 

sua consciência; essa percepção é uma parte de sua consciência. Você 

deliberadamente estruturá-lo de tal forma, de modo que ele irá 

trabalhar. Este método dado de concentração afeta as questões em 

profundidade de controle com base na sua consciência. 

  

. 2 número de sete dígitos: 1.843.210; Número de nove dígitos: 918921452 

 

. 3 I f você olhar para o mundo como o cerne da questão, então você vai ver 

que tudo o que existe na natureza, por exemplo, um homem, um animal, 

cada molécula, e até mesmo aquela coisa que não foi criado ainda, tem 

uma só e mesma base do criador que nos mostrou o mecanismo da 

criação. Tendo visto como criar tudo o que você estará criando 

tudo. Através da profundidade o seu eu interior, você vai ver como o seu eu 

interior se desenvolve juntamente com todo o Universo, até que seu eu 

interior se expande e se transforma em um Mundial. Você é o mundo. Você 

é a realidade. Olhe para todo o mundo com olhos diferentes; olhar para 

este mundo com seus próprios olhos e você vai ver a sua alma. Olhe com a 

sua alma e você vai ver o mundo como ele é. Você pode corrigir o mundo do 

jeito que deveria ser, para a realização da Eternidade. 

Dia 10 do mês: 

1. Neste dia você se concentrar em como muitos objetos da realidade 

externa, como você pode capturar simultaneamente com apenas um 

impulso de percepção em todos os objetos. Prepare-se para perceber todos 



os objetos acessíveis a sua percepção em apenas um momento. No começo 

é claro que isso só pode ser alcançado parcialmente. Seu objetivo é 

concentrar-se em todos os objetos ao mesmo tempo. Aos poucos você vai 

ganhar a posse de tal capacidade. No entanto, na fase inicial, você só vai 

obter algumas informações sobre cada objeto, por exemplo, apenas a 

informação de que eles existem. Para receber mais informações sobre um 

objeto que você apenas tem que encontrar o ponto certo de concentração e 

entrar em sintonia com ele. Você será capaz de obter acesso a todas as 

esferas de controle. Com este método de concentração de você aprender a 

controlar mais o volume de informações. Esse controle pode ser cumprida 

no nível espiritual ou intelectual. Um exemplo: Imagine que você ver um 

computador na frente de você. Basta dar uma olhada você sabe como 

operá-lo e que tipo de possibilidades que tem para oferecer. Este método 

de concentração permite obter informações sobre qualquer objeto, porque 

você aprender a controlar com objetos variáveis de informação.  

 

2. sete dígitos número: 1.854.312; Número de nove dígitos: 894153210 

 

3. A combinação de dois números: o dígito um e zero tem inicialmente 

levaram à sua percepção do mundo, como se a zero já abelha presente no 

algarismo um. Se você olhar para o número um e aumentá-la 

conscientemente em torno do número zero, você executa uma ação. Esta 

ação e seu ato deve ser harmônica, porque cada uma de suas ações pode 

aumentar VOCÊ quantitativa e qualitativamente. Você é uma manifestação 

do mundo. Você deve estar lá onde você está, e você deve estar lá onde você 

não está. Você deve estar em todos os lugares, pois você é o 

criador. Harmonizar o mundo com o que você vê. Ouça o seu eu interior e 

pensamentos. Sua harmonia deve levar a Eternidade. A ressurreição é um 

elemento da Eternidade como imortalidade e da ressurreição são apenas 

partes deste Eternidade. Você deve encontrar a verdadeira eternidade para 

si mesmo, porque a imortalidade e ressurreição são apenas partes deste 

eternidade. Você deve ser o criador de tudo e todos.Você deve saber e 

imaginar claramente o que se segue ressurreição e da 

imortalidade. Verdadeira imortalidade entrega o próximo nível da 

Eternidade, o próximo nível do Mundial e ao próximo nível de sua 

personalidade. Você deve estar pronto para isso e sempre saber que outras 

tarefas, as tarefas da Eternidade, foram dadas a você.Tarefas que você vai 

enfrentar com a criação de novos mundos. Esses mundos que você constrói 

em sua consciência, como um e zero para formar o número dez. Você 

receberá este mundo quando você se torna eterno. Você é eterno. Você é 

eterno e imortal. Sua imortalidade é em si mesmo. Você deve apenas se 



tornar conscientes disso. Chegar a este nível, usando ação lógica, similar 

ao juntar um e zero e você receberá a imortalidade em cada uma de suas 

ações em cada uma de suas etapas.  

 

11o dia do mês: 

 

. 1 No décimo primeiro dia do mês você se concentrar em eventos onde os 

animais se conectar com o homem. Por exemplo, você tem um cão ou um 

gato, ou ave, digamos que um papagaio, vivendo em sua casa. Pense sobre 

a razão mais profunda de seu contato com esses animais. Qual é o seu 

ponto de vista e qual é o seu ponto de vista? Quando você se torna 

consciente dos processos de percepção e de pensamento dos outros 

participantes da interação que você será capaz de entrar na estrutura de 

controle da realidade.  

 

2. número de sete dígitos: 1.852.348; Nove dígitos número.: 561432001 

 

. 3 Assim como você aumentou o valor de uma a dez vezes adicionando o 

dígito zero, você vai receber o próximo número, acrescentando o dígito um 

para o número um.O número 11 é a personificação do Mundo que está 

dentro de você, o que é visível para todos. Você é essa essência que sempre 

é visível para todos. Todos podem receber a sua experiência harmônica, 

aquela que você recebeu no seu desenvolvimento. Compartilhe sua 

experiência e você vai obter a vida eterna.  

 

12 º dia do mês: 

 

1. Neste dia você se concentrar sobre os fenômenos, o que pode levantar 

uma questão sobre a criação do todo. Por exemplo, um ganso ou cisne 

perdeu uma pena.Neste caso, você tem que se concentrar em pensamentos 

de como devolver a pluma ao seu lugar original. Como isso pode ser 

alcançado? Significa que você está tentando entender como o single inteiro 

pode ser criado ou reconstruído. Ou vamos considerar um outro exemplo: 

uma folha cai da árvore. Como podemos devolver a folha para seu lugar de 

origem, a fim de ter a árvore e da folha em sua aparência inicial? Esta é a 

concentração em como montar elementos separados da realidade em um 

único conjunto, que é a sua norma. Nesta concentração, bem como em 

muitos outros, você pode considerar-se como um objeto. Desta forma, você 

pode reconstruir qualquer de seus órgãos.  

 

2. número de sete dígitos: 1854321 número de nove dígitos: 485321489 



 

. 3 Una-se com o mundo como você ter o mundo em suas ações e você vai 

ver que suas ações harmonizar em todos os lugares e sempre . E você vai 

ver que o criador ao dar-lhe a sua bênção queria união com você. Você deve 

ter união, onde o criador tem o seu desenvolvimento. O desenvolvimento é 

a união com o criador. No desenvolvimento real e edificante, em cada 

momento de seu movimento, a unificação vem à existência. Você mover e 

desenvolver-se para a eternidade, e esta será a sua unidade com o Criador 

para sempre em seu desenvolvimento eterna. Eternidade da vida é a 

verdadeira unidade com o Criador. 
 

 

13 ° dia do mês: 

 

. 1 No dia 13 do mês que você deve concentrar-se em um elemento 

desconhecido, única da realidade. Suponha que você perceber algum 

objeto. Pode ser, por exemplo, um caminhão, uma palmeira, ou uma 

rocha. Não importa que tipo de objeto que é. A principal coisa neste caso é 

que no objeto escolhido deliberadamente isolar alguns de seus fragmentos, 

algumas partes. Um caminhão, por exemplo, você pode imaginar que 

consiste em muitas partes separadas. Assim, sua tarefa aqui é encontrar 

conexões existentes entre as partes separadas. E quando você encontrar 

estes conexão e manter simultaneamente em mente o objeto desejado (por 

exemplo, curar alguém ou adquirir a capacidade de clarividência) você 

conseguir a realização deste evento. Desta forma, você pode aperfeiçoar 

suas habilidades para controlar a realidade.  

 

2. número de sete dígitos: 1.538.448; Número de nove dígitos: 154321915 

 

3. Você vai ver aqueles rostos que o mundo criado antes de você. Você vai 

ver esses mecanismos, que o mundo criado antes de você. Você vai ver o 

mundo, que tinha sido antes. E você vai sentir que você sempre foi, e você 

transferir esse sentimento a estes rostos. Com este sentimento reconstruir 

esses mecanismos. E você vai ver que tudo ao seu redor, artificialmente, 

reproduzido ou naturalmente criado, que tudo é o criador. Ele personifica-

se em tudo o que você vê. A personificação é o mundo que está sendo 

criado. Desta forma, você pode encontrar qualquer tecnologia de 



espiritual, intelectual, causada pelo homem, são o desenvolvimento 

certamente criativo.Olhe para o desenvolvimento, como iguais em direitos 

para o desenvolvimento universal de qualquer elemento da realidade e 

qualquer objeto de informação, e você vai ver que a essência que é a nossa 

alma, sua personalidade e seu criador. A individualidade do criador e 

criação por Ele de underlays todos é a harmonia do mundo, o que é 

inerente a tudo, sempre foi e sempre compreensível em todos os lugares. O 

criador que criou você e somente você criou individualmente todos de uma 

vez. Do mesmo modo, criar o mundo individual e ao mesmo tempo, 

simultaneamente, para todos e para todos os tempos e espaços.  

 

14o dia do mês: 

 

1. Neste dia do mês você se concentrar no movimento de objetos ao seu 

redor. Você vê-los e perguntar a si mesmo uma pergunta: Por que a nuvem 

se movendo? Por que está chovendo? Por que os pássaros voam? Porque é 

que tudo o que acontece por completo? Encontre por si mesmo a essência 

informativa de cada evento.Quando você se concentra e, simultaneamente, 

ter em mente o necessário, evento, você alcançar sua realização. E ao 

mesmo tempo a aperfeiçoar-se no domínio do controle.  

 

2. número de sete dígitos: 5.831.421; Número de nove dígitos.: 999888776 

 

3. Neste dia você deve ver suas mãos, mãos que refletem a luz da 

vida. Neste dia você deve ver os seus dedos como os dedos que refletem a 

luz das mãos. Neste dia ver seu corpo brilhando na luz clara do criador, 

brilhando com a luz clara do amor, da bondade e da saúde, que brilha para 

todos, brilhando com a luz clara deste conhecimento que brilha acima da 

vida eterna. Neste dia você pode sentir esse conhecimento da vida 

eterna. Você pode ajustar a esse conhecimento em qualquer outro dia, e 

você sempre pode perguntar qualquer coisa que você quer para obter a 

vida eterna e da criação universal. Você pode experimentar esse 

conhecimento e praticá-la, e mostrá-la aos outros. Quando o tempo já não 

medido como o tempo eo espaço que você pode sempre se aplica a mim e 

você sempre pode vir até mim com um pedido de ajuda, com um pedido 

para uma conversa, com um pedido para um evento ou apenas para se 

conectar. Você é livre, tão livre como você sempre foi. Faça uma regra, 

distribuir essa regra para os outros e você terá vida eterna ali onde todos 

nós somos. Você vai ter tudo o que é sempre fornecido. E este princípio 

está sempre lá e é confiável e verdadeiro para todos, e você já é a pessoa 

que você está na eternidade, porque você já está própria eternidade.  



 

15o dia do mês: 

 

. 1 No segundo dia do mês você praticou concentração no dedo mínimo da 

mão direita. No décimo quinto dia você pode usar algumas outras partes 

do seu corpo para este fim, por exemplo, outros dedos ou unhas, ou 

qualquer outra coisa a seu critério. Em seguida, a concentração é realizada 

da mesma forma que para o segundo dia.  

 

2. número de sete dígitos: 7.788.001; Nove dígitos número: 532145891 

 

. 3 Nesta décimo quinto dia do mês, você pode se sentir a bênção deste 

criador, que é enviado pela mente Universal, que é grato ao criador por sua 

criação. Para a criação de cada um dos seus elementos e para a criação de 

tais de seu status que ele pode reproduzir o universo, uma vez que o 

criador está presente em todos os lugares. E devido a este princípio sentir a 

gratidão de uma planta e um animal para você, sentir a gratidão de outra 

pessoa e sentir o seu amor. E você vai ver que você os ama. O amor inclui a 

criação, a bênção ea penetração universal. E o amor comum, alcançável 

por todos, este é o criador, que personificava o Mundo em sua 

manifestação. Você é uma manifestação de amor do Criador, pois ele é o 

amor em relação a você. Você inicialmente recebeu o presente do criador e 

você é ele, você é um criador, porque são criados pelo criador, pelo eterno 

e todo-abrangente criador; ir por esse caminho, onde ele está, já que ele 

está em toda parte. Ir por esse caminho, onde ele chama, uma vez que ele 

chama em todos os lugares. Ele é o lugar onde você está; Ele está em toda 

parte que você é. Você está no movimento do criador; você é uma 

personificação de sua Eternidade. Vá junto com as preocupações do 

criador, ele criou o mundo eterno no desenvolvimento mútuo universal, e 

você vai ver que o mundo personifica eterna você. Você é um criador que 

cria o eterno eo criador te criou eterno ao criar o eterno Mundial. 
 

16 dia do mês: 

 

1. Neste dia você se concentrar nos elementos da realidade externa, que em 

contato com o corpo. Desde a infância, lembramos uma frase maravilhosa, 

"O sol, o ar ea água são os nossos melhores amigos". Nesta concentração 



que está a tentar tornar-se consciente de interação com esses amigos. Você 

se concentrar no calor, que é dada pelos raios do Sol caindo sobre 

você. Você sente o seu toque; você sente o calor dado por eles. Você se 

sente um leve vento soprando em você. Você sente a respiração. Isso 

também pode ser uma forte rajada de vento. Isso pode ser bastante ainda 

ar. E se, ao mesmo tempo, é muito quente ea umidade é alta, você se sente 

simultaneamente calor, ar e umidade em suas bochechas. Você pode 

apreciar a ação refrescante da água quando você lavar o rosto, tomar um 

banho ou nadar. Estas concentrações pode também ser feito no inverno 

frio. Durante a estação quente, especialmente no verão na praia, todo o seu 

corpo pode desfrutar do contato com o sol, o ar ea água. Um contato com o 

solo pode ser adicionado aqui. Estas concentrações são muito 

importantes. Fazê-los você entra interação deliberada com os elementos.É 

claro que você pode fazer esta prática a cada dia. Se, durante a 

concentração, você mantém simultaneamente em mente caso necessário, 

você alcançar sua realização.  

 

2. número de sete dígitos: 1.843.212; Número de nove dígitos: 123567091 

 

. 3 Sinta-se a harmonia, onde ele é, e ele está em toda parte e sempre. Esta 

é a harmonia do criador. Sinta-se a harmonia onde é e será. Esta é a 

harmonia do seu desenvolvimento. Sinta-se a harmonia onde é, foi e será, e 

onde ele não era e não é, mas que ele sempre será. Esta é a harmonia da 

mudança. Esta é a harmonia da transformação. Esta é a transformação 

para a vida eterna. Venha para si mesmo em todos os lugares, e sentir essa 

harmonia em todos os lugares, e você vai ver que você faça a harmônica 

mundo para sempre em seu estado eterno de estabilidade. Você é o 

lutador, mas na bênção do criador eterna para a vida eterna e eterna fé. 

 

17 dia do mês: 

 

. 1 No décimo sétimo dia do mês, você deve concentrar-se nos elementos da 

realidade externa, o que, do seu ponto de vista, sempre cercam. Este si o 

espaço ao seu redor - o Sol, a Lua, as constelações conhecidas para você e 

tudo de tudo, como que com base na sua compreensão - e sempre 

existe. Você deve concentrar-se em qualquer um desses elementos e, 

simultaneamente, como sempre, ter em mente o evento desejado, para a 

sua realização.  

 

2. número de sete dígitos: 1.045.421; Número de nove dígitos: 891000111 

 



. 3 Olhe com o olho que tudo vê depois da ressurreição de todos e de 

tudo. E você vai ver que a restauração do mundo é que a realidade em que 

vivem. E você vai sentir que você está no mundo eterno. Siga em frente por 

este caminho e você vai ver o caminho que te chama. Vá por este caminho e 

você vai ver o criador que é eterna e você poderá desfrutar de toda a 

eternidade; e esse gozo é a eternidade da vida; eo criador é exatamente que 

o criador que você criou; eo seu amor é infinito; e sua simplicidade é de 

confiança e ele é tão simples e transparente como você imaginou, como 

você pensava sobre ele antes; e ele é como um tipo construtivo como você 

soube antes. Ele é o seu criador e ele dá-lhe o caminho. Vá ao longo de seu 

caminho, uma vez que o seu caminho é o seu caminho.  

 

dia 18 do mês: 

 

1. Neste dia do mês, você deve se concentrar em objetos imóveis. Este pode 

ser um prédio, uma mesa, uma árvore. Escolha o que quiser. Mais adiante 

você tem que encontrar a essência individual do objeto escolhido, o seu 

significado. A essência para você significa que você deve entender o que 

esse objeto significa para você.Durante a concentração, você deve manter o 

seu evento exigida em mente, a fim de manifestar-se.  

 

2. número de sete dígitos: 1.854.212; Nove dígitos número: 185321945 

 

. 3 Você ir por esse caminho, onde as pessoas estão. Você ir por esse 

caminho onde os eventos são. Você trabalha onde a resistência é. E quando 

você vê essa resistência torna-se transparente, a sua força enfraquece e 

você vê o mundo da eternidade, mesmo que a resistência ainda está 

presente. Vá e estar em todo lugar que você quer ser. Você pode estar em 

toda parte. Você pode abraçar o mundo inteiro e seu bem-estar; por isso, 

você deve lutar contra a resistência para o bem-estar da vida eterna; ea 

resistência vai quebrar e você vai ver a luz da vida eterna, e você vai 

perceber isso. E isso vai ser realizado sempre e todos os momentos. 
 

19 dia do mês: 

 

. 1 No décimo nono dia do mês, você deve concentrar-se sobre os 

fenômenos da realidade externa, em que algo, que anteriormente havia 



existido como um todo, se transforma em uma coleção de elementos 

separados. Um exemplo de um tal fenómeno é uma nuvem, que se 

transforma em gotas de chuva. Ou uma outra: a coroa de uma árvore se 

transformando em folhas que caem separados. Durante toda a 

concentração em tais fenômenos que você está tentando encontrar as leis 

que poderiam impedir o seu desenvolvimento. Para encontrar tais leis é o 

sentido dessa concentração.  

 

2. número de sete dígitos: 1.254.312; Número de nove dígitos: 158431985 

 

. 3 A luta do espírito para o seu verdadeiro lugar no mundo, bem como a 

luta de sua alma para personificação do criador, faz o seu intelecto e sua 

mente tornar-se controlada. Sua consciência se torna universal e sua parte 

da consciência torna-se a consciência comum. Você se torna quem você 

é. Sua eternidade é revelado em seus pensamentos, seus pensamentos se 

torna eternidade, seus pensamentos tornar o mundo eterno e você vai 

estar onde você está, e você vai ser o lugar onde você não é, e será sempre, 

embora o mundo é composto por intervalos de tempo , e onde vai ser o 

intervalo de tempo vai se tornar o mundo eo espaço vai se juntar a 

eternidade eo tempo vai recuar e você vai estar em movimento e você 

estará no tempo eterno, e você vai sentir o tempo eterna, e esta tempo 

eterno virá até você. Cada momento de seu tempo é um eterno. Sinta a 

eternidade em cada momento e você vai ver que você já tenha conseguido 

isso.  

 

dia 20 do mês: 

 

1. Neste dia você deve concentrar-se em áreas remotas de sua 

consciência. Sua tarefa é ajudar outras pessoas. Imagine que você quer 

explicar algo para outra pessoa.Para explicar o que ele / ela não sabe ou 

não entende. Por uma questão de fato já sabemos que, na realidade, cada 

pessoa possui todo o conhecimento, a sua alma, inicialmente, tem tudo. É 

por isso que a sua tarefa é ajudá-lo a perceber a informação, que ele já 

tem. By the way, a compreensão genuína é exatamente ligado com a 

consciência do conhecimento disponível na alma. A maneira mais fácil de 

despertar uma pessoa a consciência de informações necessárias mantido 

em sua alma através das áreas remotas da sua consciência. A maneira mais 

fácil de alcançá-los é através de áreas remotas de sua consciência.  

 

2. número de sete dígitos: 1.538.416; Número de nove dígitos: 891543219 

 



. 3 Olhe para o mundo a partir da posição mais alta de sua consciência, 

formar a posição mais profundo da nossa alma ea paixão mais espiritual ao 

bem-estar universal.Olhe para o mundo de tal maneira que se está apenas 

a ser criado e criá-lo como ele é agora. No entanto, a criação é como é. Ao 

mesmo tempo, alterar o estado do mundo, com seus vícios para o melhor, 

para a criação ea vida eterna. E você vai ver que os vícios não são vícios em 

tudo, mas uma compreensão errada do Mundo.Compreender o mundo 

corretamente, uma vez que é dado a você pelo criador, e você vai ver que o 

criador está em toda parte e que a correção está em todo lugar, você deve 

fazer apenas um passo no sentido de, não só negar, e vir a esta correção 

para sempre e para sempre e você vai ver que o mundo se transformou. E 

você verá que o universo se tornou seu, e você vai ver que o criador está 

satisfeito com você, e você vai ver que você é o criador e capaz de criar em 

toda parte, sempre e para sempre, e você é um ajudante do criador , e você 

é um ajudante de qualquer outra pessoa e você, como o próprio criador, 

está criando um criador e aqui você chegar ao ponto de união de todos. E 

este ponto de união de todos é simplesmente a sua alma. Olhe para ele e 

você vai ver a luz da vida. Esta luz da vida é criada por sua alma. A 

luminescência da sua alma é a coisa, que te chama para cima, longe e de 

largura, a luminescência da sua alma é o Mundial. Você vê o mundo porque 

a sua alma vê-lo.Você vê a alma, porque você tem os olhos da alma. Olhe 

para si mesmo a partir de todos os lados, e você verá uma unidade comum 

com todo o mundo que existe em todos os lugares e sempre. Seu 

pensamento é o pensamento do mundo. Seu conhecimento é o 

conhecimento do mundo. Distribua o conhecimento da vida e distribuir a 

luz da sua alma, e você vai ver a vida eterna em tal estado, como você está 

nele. Você vai ver que a vida eterna foi com você por um longo 

tempo; sempre é, foi e será.A vida eterna é você. 

 

21 º dia do mês: 

 

. 1 No vigésimo primeiro dia do mês, você deve se concentrar em uma série 

de números, indo na seqüência inversa. Um exemplo específico: 16, 15, 14, 

13, 12, 11, 10. números que aparecem nestas seqüências deve ser de 1 a 31 (o 

número máximo de dias no mês). Portanto, há 31 números à sua 

disposição. Quando você compila seqüências a partir destes números, 

dependem de seu sentimento interno.  

 

2. número de sete dígitos: 8.153.517; Número de nove dígitos.: 589148542 

 

. 3 Veja como córrego da montanha desce das montanhas. Veja como a 



neve derrete. Olhe para estas imagens, como se você tê-los visto a olho 

nu. Você vai ver que seus pensamentos não diferem de seus olhos. E você 

vai ver que a sua consciência não difere do seu corpo. Qualquer você vai 

ver como sua alma constrói o seu corpo.Lembre-se desse conhecimento, 

transferindo-o a partir de um segundo para o outro, e transformando um 

momento para a eternidade você estará construindo-se eternamente, como 

você vivia antes, sem esforço, e, assim, esta construção eterna é a vida 

eterna. Construir outros objetos em torno de si com base no mesmo 

princípio, construir mundos. Criar alegria e semear trigo, criar o pão, dar 

ferramentas e dar máquinas e fazer máquinas inofensivo, não destrutiva e 

você vai ver que você vive neste mundo, e você vai ver que este é enviado 

para você e que o criador e sua consciência são revelados nesta 

máquina. Pare a máquina em caso de ameaça.Construir o corpo se ele está 

doente; perceber ressurreição se alguém já passou, impedir que alguém 

passando. Você é um criador; você é um fabricante; tomar, agir e ir para a 

frente em harmonia com o mundo inteiro, em harmonia com tudo que foi 

criado, em harmonia com tudo o que venha a ser criado em toda a 

eternidade e na manifestação do Mundo, e em harmonia com você mesmo. 
 

Dia 22 do mês: 

 

1. Neste dia do mês, você deve se concentrar em tais elementos da 

realidade que se caracterizam pela reprodução sem fim. Um exemplo 

específico: a noção de eternidade, ou uma noção de espaço 

infinito. Quando você pensa, por exemplo, sobre a eternidade, ao mesmo 

tempo você deve sempre construir o evento desejado.  

 

2. número de sete dígitos: 853485; . Número de nove dígitos: 198516789 

 

. 3 Sua alma é uma estrutura criada; sua alma é uma estrutura de re-

criação. Veja como a sua alma está criando, ver como ele está 

reagindo. Durante o ato de re-criação, você percebe a sua alma, abra o seu 

mundo e olhar, onde o criador recriou a si mesmo, olhar para o 

mecanismo de re-criação e você vai ver o amor. O amor é a coisa que traz 

luz para o mundo. O amor é a coisa sobre a qual o mundo está sendo 

construída. O amor é a única coisa que existe sempre e estava no 

início. Olhe para aquele que criou o amor e você vai ver-se. O amor que 



pertence a você é que você pertença ao amor. Construa com amor, 

construir com o bem-estar, construir com grande alegria da vida universal 

e felicidade universal e você será capaz de ver que a alegria que é visto por 

todos os que estão ao seu redor. Ver a alegria daqueles que estão ao seu 

redor e seu coração será preenchido com felicidade. Seja na 

felicidade; estar em harmonia e essa felicidade vai trazer-lhe a 

eternidade. Olhe com os olhos eternos, olhar com o seu corpo eterno, e 

olhar para os seus familiares com sua visão eterna e conceder-lhes a 

Eternidade. Olhe com a sua eternidade em todas as pessoas e dar-lhes a 

Eternidade. Olhe com a sua eternidade em todo o mundo, em todo o 

ambiente e conceder-lhes a Eternidade. E o mundo vai florescer, e uma 

flor, que floresce eternamente, vai aparecer. Esta flor será o seu mundo 

que é o mundo de todos. 

 

Dia 23 do mês: 

 

1. No vigésimo terceiro dia você deve concentrar-se no desenvolvimento de 

todos os objetos reais na direção do cumprimento das tarefas do criador.  

 

2. sete dígitos número: 8.154.574; Nove dígitos.: 581974321 

 

. 3 Olhe para o mundo, o que há para fazer na mesma, olhar para as suas 

circunstâncias sociais, assistir seus sentimentos e olhar para eles. Veja 

como os seus sentimentos estão ligados com os acontecimentos, por que 

você está olhando para a frente, porque você não pode sentir, por que você 

se sente, por que você sente que você não comeu diferente? Pense por que 

a palavra 'diferente' não existe no mundo, desde que o mundo é único e é 

variada em sua unidade. Pense sobre por que a palavra "único" também 

significa "variada". Toque na natureza de alguma coisa na sua 

individualidade específica. Olha como ele aparece de todos os lados. Olhe 

para o seu corpo e recriá-lo em um momento espiritual. Olhe para a sua 

consciência e criá-lo para ser capaz de resolver todos os seus 

problemas. Olhe para a sua alma e você verá que tudo existe.  

 

24o dia do mês: 

 

1. Neste dia do mês durante a concentração deverá receber e objeto de ?? a 

forma de um homem. Por exemplo, um DVD, uma caneta, uma 

planta. Você deverá ver a partir do qual parte do corpo do homem que 

parece, digamos que um DVD será exibida. Isso significa que a forma de 

realizar a imagem de um homem, a fim de receber um DVD.  



 

2. número de sete dígitos: 5.184.325; Número de nove dígitos: 189543210 

 

. 3 Vocês viram que a realidade, o que você já viu. Você veio para essa 

realidade, o que você é. Olhe para todos os dias do primeiro-vigésimo 

quarto e você verá que o seu amor é infinito. Olhe para o mundo, como 

você olha com amor, olhe para o sentimento, como você construí-lo, olhe 

para o sentimento como a criação eterna e você vai amá-lo como 

eterno. Você chega a ele para sempre e você ficar com ele para sempre. O 

criador criou amorosamente. Você está pensando criações do Criador e 

que você ama. O amor é vida, ea vida é o amor. Amor da exposição em que 

você aparece, amor de exibição nos lugares onde você determina-se, e 

predeterminam-se. O amor não pode ser sempre expressa por palavras e 

emoções. Onde quer que você criar você cria amor.  

 

25o dia do mês: 

1. Sobre o vigésimo quinto dia do mês você pode se concentrar em todos os 

objetos de sua escolha. É importante ter várias concentrações diferentes e 

combiná-los todos para uma concentração. Depois de analisar esta coleção, 

junte-se vários objetos de concentração em grupos com base em algum 

sinal. Por exemplo, um gravador e uma fita cassete pode ser colocado em 

um grupo, porque eles adicionam uns aos outros quando cumprirem a 

missão que lhes é destinado. Um gravador e um receptor podem ser unidos 

em um grupo que você considerá-los bens de anúncios produzidos com 

base em equipamentos eletrônicos. Um grupo pode incluir objetos do 

mesmo tipo, por exemplo, dois livros diferentes. Contudo, se considerar 

estes livros, do ponto de vista do seu conteúdo, estes livros podem aparecer 

em diferentes grupos se uma combinação de grupos será baseada no 

conteúdo. Você vê, você tem total liberdade de criação, neste caso. Você 

pode, por exemplo, sente-se em casa, olhar em volta e use seus objetos ao 

seu redor para esta concentração.  

 

2. número de sete dígitos: 1890000; Número de nove dígitos.: 012459999 

 

. 3 Venha para o pensamento sobre si mesmo. Pegue os pensamentos sobre 

si mesmo como reflexo de si mesmo. Veja-se como você vê todos. Veja-se 

como você vê todos. Veja-se como você vê um galho de uma árvore, uma 

folha de uma planta, orvalho da manhã, ou a neve em uma janela. Você vai 

ver as coisas que são eternas antes de você. Você vai ver que você é eterno. 



 

26 dia do mês: 

 

1. Neste dia do mês você aprender a ver simultaneamente o todo e uma 

parte, o comum eo especial. Suponha que haja um rebanho de vacas na 

frente de você. Você vê todo o rebanho e, simultaneamente, você pode se 

concentrar em qualquer vaca. Entenda como ele vive, o que pensa sobre, 

como ele vai se desenvolver. Ou você pode olhar para um formigueiro e, 

simultaneamente, em uma formiga. Com a ajuda dessa concentração é 

preciso entender como com um olhar que você pode ver ao mesmo tempo o 

todo e sua parte, o comum eo especial. Esta concentração irá ajudá-lo a 

adquirir essa capacidade. Você será capaz de ver instantaneamente tanto 

comum e particular.  

 

2. número de sete dígitos: 1.584.321; Nove dígitos número.: 485617891 

 

. 3 T ake em consideração que você desenvolver internamente. Veja que o 

seu desenvolvimento é eterno. Se ocupado com tudo o que é eterno. Uma 

vez que cada movimento é eterno e cada coisa é uma personificação da 

Eternidade, e cada personalidade é Eternidade e cada alma é uma 

infinidade de eternidades. Vá para diversas Eternities daquele Eternidade 

e você vai ver que há uma eternidade para todos. Venha a este através da 

compreensão de sua alma e você vai ver que cada coisa tenha sido criado 

por você. Aplicar esta para a saúde de outras pessoas e de ter curado um 

outro que você vai ganhar experiência mesmo. Cura dos outros é sempre 

uma experiência para você. Restauração de tudo é sempre uma experiência 

para você. Seja bom para mais e mais pessoas, dar mais alegria e felicidade 

e você receberá a Eternidade em suas mãos na forma de uma ferramenta 

tecnológica concreta de sua consciência. Espalhe a consciência para as 

condições rígidas de Eternidade. Lá, onde a eternidade se alarga, fugir 

dele, fugir da Eternidade no infinito e você vai ver-se sa personificação do 

criador. Você cria no lugar onde Eternity é cada vez maior, você é o criador 

da Eternidade, você controla a eternidade e eternidade sempre obedece a 

você.  

 

dia 27 do mês: 

 



. 1 No vigésimo sétimo dia do mês, você deve fazer a mesma concentração 

que no nono dia do mês, mas acrescentar-lhe um desenvolvimento infinito 

de cada elemento da concentração.  

 

2. número de sete dígitos; 1854342; Nove dígitos número: 185431201 

 

. 3 C ome para ajudar aqueles que precisam de ajuda. Vem para ajudar 

aqueles que não precisam de ajuda. Venha para ajudar a si mesmo, se 

precisar de ajuda. Venha para ajudar a si mesmo se você não precisar de 

ajuda. Você é tipo e você ajudar. Você é um criador e você tem ajuda. Cada 

ato de sua consciência traz ajuda para você. Tudo foi criado por você é uma 

grande ajuda para você. Você tem um número infinito de ajudantes, assim 

como você dar ajuda para n número infinito de outros.Você está em 

conexões universais com todos, você sempre ajudar todos e todos te 

ajuda. Estar em conexões universais e ajuda mútua trazer a sociedade para 

o bem-estar; dar felicidade a todos e você vai ver-se em harmonia mundo 

universal com todos que a criação do criador é tudo o que foi criado ao seu 

redor; é tudo o que foi criado por você e é a personificação do criador em 

tudo criado ao seu redor. A personificação de você como o criador será 

revelado em sua alma através da compreensão do mundo em auto-

desenvolvimento posteriormente. A infinidade da vida é o infinito do 

criador. Para ser infinitamente viver você deve estar sendo criado 

infinitamente, você deve ser infinitamente criado. Você pode fazer para 

que todos os seus pensamentos, todos os seus movimentos, cada ação sua 

cria Eternidade.  

 

28o dia do mês: 

 

1. Neste dia do mês você deve cumprir a mesma concentração que no oitavo 

dia do mês, mas com uma diferença importante. A diferença é a 

seguinte. Você deve ter notado que no dia anterior, 27, ao determinar o 

tipo de concentração dos números 2 e 7 foram adicionados: 2 + 7 = 9. Neste 

caso, a situação é diferente. O número 28 é composto por duas figuras: 2 e 

oito. Neste caso, o número 28, deve ser entendido como se segue; Dois 

multiplicado por oito. Não adicionar 2 e 8, mas apenas para se 

multiplicar. Isso significa que oito é dobrado. É por isso que o programa do 

oitavo dia é repetido neste dia. No entanto, esta repetição não deve ser 

rigoroso, não deve ser uma cópia exata do trabalho anterior. Você tem que 

mudar alguma coisa. E antes de tudo mudar algo em si mesmo. Por 

exemplo, mudar algo em sua visão desta concentração. Enquanto cumpri-

lo de acordo com o antigo regime, no entanto, você deve ver algo novo nela, 



de olhar para ele de outro lado. O seu entendimento, bem como a sua 

percepção destas concentrações deve ser sempre alargamento e 

aprofundamento. Este é um processo criativo. Ele facilita o seu 

desenvolvimento.  

 

2. número de sete dígitos: 1.854.512; Número de nove dígitos.: 195814210 

 

. 3 Olhe para si mesmo, como você olha para o mundo inteiro 

imediatamente. Olhe para o criador da mesma forma que o criador olha 

para você e neste entender o que o criador quer de você. Olhe para o seu 

olhar e você vai ver o seu olhar. Você vai ver que o olhar do criador 

também é fixada em fenômenos distantes do mundo; e sua tarefa é 

controlar esses fenômenos do mundo. Você deve harmonizar qualquer 

fenômeno do mundo. Esta é a sua verdadeira tarefa. Você deve dar à luz os 

mundos e criar mundos que serão sempre harmônica. Esta tem sido a sua 

verdadeira tarefa desde sua criação. Como ele, o criador já criou, já que 

ele, o criador já foi concluída, a sua tarefa é ir por este caminho desde que 

você tenha sido criado à imagem e semelhança como o criador foi criado. O 

criador criou a si mesmo e criou você também.Criar-se e criar outros. Criar 

todos os outros e dar de bem-estar universal para todos e você terá o 

Mundial, que foi criado para você, e para todos e criador. Criar para o 

criador desde que ele criou tudo. É por isso que sempre que você criar 

qualquer coisa que você criar para o criador. 
 

Dia 29 do mês: 

 

. 1 No vigésimo nono dia você cumprir uma concentração presumida. Neste 

dia você deve olhar para todas as concentrações deste mês a partir do 

primeiro dia até o vigésimo oitavo. No entanto, você deve percebê-los em 

um impulso. É importante. O caminho percorrido dentro do mês que você 

tomar com um único momento de percepção. Com isso, você deve fazer 

uma certa análise de seu trabalho. Neste dia você, assim como a dizer, criar 

uma plataforma para o trabalho nos próximos meses. 

 

Você pode imaginar tudo o que você tem feito na forma de uma esfera que 

você deve colocar em uma linha reta sem fim a parte inicial que inclui o 

mês seguinte. Assim você cria uma plataforma não só para o próximo mês, 



mas para o seu desenvolvimento ainda mais infinito bem.  

 

2. número de sete dígitos: 1.852.142; Número 512942180. Nove dígitos 

 

3. olhar para o mundo com seus olhos. Olhe para o mundo com todos os 

seus sentimentos. Olhe para o mundo com todas as suas células. Olhe para 

o mundo com todo o seu organismo e com tudo com o qual você pode ver e 

com tudo o que você é. Olhe para o mundo e de si mesmo e dentro de si 

mesmo. Olhe para o mundo entender que o mundo está ao seu redor e ele 

envelopes. Olhe para a realidade, o que dá a vida. Olhe para essa realidade, 

o que dá a Eternidade. E você vai ver que tudo o que você olhar só existe 

esta realidade que dá a vida e dá a Eternidade. E o criador desta realidade é 

o criador. O criador que criou esta realidade criou a vida eterna e ele vê-lo 

da mesma maneira que você se vê, e ele vê-lo da mesma forma que você 

não vê a si mesmo, e ele é o seu criador.  

 

dia 30 do mês: 

 

1 . Neste dia você realiza concentração na plataforma construída. Esta 

concentração constitui a base para o seu trabalho no mês seguinte. Você 

deve concentrar-se na harmonia do mundo. Você deve vê-lo, encontrá-lo, 

celebrá-lo e admirá-lo. E ao mesmo tempo você quer saber como o criador 

poderia ter criado tudo tão perfeitamente.Você admira a harmonia do 

mundo como conseqüência da perfeição do criador.  

 

2. sete dígitos número: 1.852.143; Número de nove dígitos: 185219351. 

 

3. O princípio sobre o qual você constrói todos os dias anteriores pode ser 

o principal neste dia, uma vez que, em fevereiro, no actual sistema de 

cronologia, 29 ou 28 dias, esse princípio no trigésimo dia fica mais para o 

primeiro ou o segundo dia. Então, essa unificação mostra o ciclo eterno da 

vida. Encontre a eternidade em todas as suas harmonizações 

anteriores. Encontrar esse eternidade neste exemplo simples, uma vez que 

um mês consiste de 30 dias, a uma outra, de Fevereiro, 29 ou 28 dias e 

apenas por meio de um mês fevereiro temos comum juntar à da figura 30 

com a figura de um ou dois. Juntando-se das figuras diferentes por 

natureza ea origem atesta a unidade ea natureza comum de 

todos. Encontrar natureza comum em tudo, em cada elemento de 

informação. Encontrar natureza comum onde não é visto de uma só vez, e 

localizá-lo onde ele é óbvio, em que pode ser visto de uma só vez. Então 

você vai ver, você vai se tornar consciente, você vai se sentir e você será 



inspirado.  

 

31o dia do mês: 

 

. 1 No trigésimo primeiro dia, você se concentrar em áreas individuais de 

cada volume único. Imagine uma árvore de crescimento. Você sabe que 

debaixo da árvore é o solo, acima e ao lado dele é o ar. Todas estas áreas 

individuais se combinam em sua consciência, de tal maneira que você vê-

los como a reconstrução da vida eterna. A vida é eterna. É preciso 

reconhecer isso. Pense sobre isso, enquanto você observar o 

ambiente. Dissolve-se nele e reconhecimento desta verdade vem até você.  

 

2. número de sete dígitos: 1.532.106; Nove dígitos número.: 185214321 

 

. 3 Nesta concentrado dia 31 em si mesmo. Você está absolutamente 

saudável e todos são saudáveis. O mundo é eterno. Todos os eventos da 

vida são criativos. Você vê tudo apenas em uma luz positiva. Tudo ao seu 

redor é bem. Estes exercícios desenvolver sua consciência e os seus 

eventos de vida em uma direção positiva. Você se torna absolutamente 

saudável e você entrar em harmonia com o pulso do universo. Você mesmo 

precisa decidir qual resultado é o mais importante para você no 

momento. Quando você quer alcançar um determinado resultado em um 

período de tempo específico colocar neste espaço de tempo em seu objetivo 

e você alcançá-lo através da concentração. Note também que estes 

exercícios são exercícios criativos. Os exercícios desenvolvê-lo. Com a 

ajuda da concentração está crescendo espiritualmente e você já vai realizar 

mais concentrações em um nível superior. Este processo é infinita. Depois 

de um curto período de tempo você percebe que a vida melhorou. Para ser 

mais preciso, você mesmo tenha alterado. Você tem o controle de sua vida 

em suas mãos. 
 

 


